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Eesti suudab toiduraiskamist kiiresti vahendada. Faktid on selged: suurim osa probleemist tekib
kodumajapidamistes, kuid linnad ja koolid on need kohad, kus saavutada esimesed kiired voidud. Pakume
valja kolm sammu. Esiteks: haridus alates lasteaiast — dpetame nutikat ostlemist, toidujaékide ohutut
kasutamist ja ,vastutustundliku ostukorvi® harjumusi. Teiseks: puhas ja turvaline biojaatmete slisteem —
suletud konteinerid, selged reeglid, tihe vedu ja lihtsad juhised igas hoones. Kolmandaks: riiklik toidutlejaagi
rakendus, mis pohineb avaandmetel — see Uhendaks reaalajas koogid, jaemuujad, Toidupanga ja
tavakodanikud. Need sammud on praktilised ja innovaatilised. Need sdastavad raha, vahendavad
heitkoguseid ja tugevdavad kogukonda. Rollid on selged nii riigile, omavalitsustele, koolidele,
vabaiihendustele kui ka ettevétetele. Uhiste moddikute ja avalike tulemustabelite abil véib Eestist saada
2030. aastaks Baltikumi liider toiduraiskamise vahendamises.

Probleem
» Toiduraiskamine laheb Eestile maksma ligikaudu 160 miljonit eurot aastas ning moodustab kuni
10% globaalsest kasvuhoonegaaside heitest.
« Eestis raisatakse aastas umbes 181 000 tonni toitu (134 kg inimese kohta), kusjuures peamine
tekkekoht on kodumajapidamised.
» Puudulik teadlikkus biojagtmete sorteerimisest ja lUnklikud digilahendused toidutilejaakide
paastmiseks takistavad riiklikku progressi.

Meie soovitused

« Haridus igal tasandil — alustades toetusest
Tosta teadlikkust toiduraiskamisest ja ,vastutustundliku ostukorvi® kujundamisest alates lasteaiast kuni
taiskasvanudppeni. Pakume valja dppekomplektid, dpetajate koolitused, juhendid lapsevanematele,
sooklate ,jaatmete andmelauad®, peredele suunatud valjakutsed ning lintsad méargistused poodide
riiulitel.

» Puhtad ja turvalised biojaatmete ststeemid
Tagada hugieen, et hajutada hirme: suletud konteinerid, biolagunevad vooderduskotid ja regulaarne
vedu (suvel tihedamalt). Untne poster igal pool: miks, mida ja kuhu. Kiirabi-telefonilin muredeks. Koolitada
korteritihistute haldajaid ja biojaatmete usaldusisikuid. Esmalt ndustamine ja toetus, alles seejarel
jarelevalve.

« Uhtne digilahendus
Rahastada riiklikku toidutlejaagi platvormi, millel on ,minu lahedal* kaart, teavitused, dinaamilised
allahindlused ja avatud API-d. Liita sellega Toidupank, koolide toidukapid ja kogukonnakulmikud.
Voimaldada olemasolevatel rakendustel (nt ResQ Club, Olio, Phenix) stisteemiga lituda ning laiendada
teenust valjapoole Tallinnat ja Tartut.

KM Kaasrahastanud Erasmus+

i Euroopa Liit Rikastab elu, avardab silmaringi.



Hetkeolukord (Eesti, EL, maailm ja praktika):

Toiduraiskamine 1aheb Eestile maksma ligi 160 milionit eurot aastas ja tekitab 8-10% kogu maailma
kasvuhoonegaasidest. 2022. aastal tekitasime Eestis umbes 181 000 tonni toidujaatmeid — see teeb 134 kg
iga inimese kohta ja suurimaks raiskajaks on just kodumajapidamised (EEA, 2025). Meie riiklik statistika
naitab, et kodudest tuleb 48%, toidutddstusest 19%, tootmisest 14%, poodidest 12% ja stdgikohtadest 7%
jaatmetest, mis tdhendab u 164 miljoni euro suurust rahalist kaotust aastas (Piirsalu jt, 2022). Kogu EL-i peale
raisati 2023. aastal u 130 kg toitu inimese kohta ning kodude arvele jai sellest 53% (Eurostat, 2025; Euroopa
Komisjon, 2025). Globaalselt randab priigikasti u 19% tarbijatele moeldud toidust — see on Ule miljardi tonni
aastas (UNEP, 2024). Poliitiliselt on biojaatmete eraldi kogumine EL-is kohustuslik juba 2023. aasta 1dpust;
Tallinnas tahendab see suletud konteinerite, biolagunevate kottide ja tiheda tUhjendamise nduet, et valtida
haisu ja prussakaid (Tallinna linn, 2025). Positiivse poole pealt leiab koolidest ja lasteaedadest (iha rohkem
toidujagamiskappe ning Eesti Toidupank aitas eelmisel aastal iganadalaselt u 17 500 inimest, jagades Umber
4.4 miljonit kilo toitu. Digimaailmas on meil aga tthimik: apid nagu Too Good To Go siin ei toimi ja ResQ Club
on kattesaadav peamiselt vaid Tallinnas ja Tartus, jattes muu Eesti teenuseta (Too Good To Go, s.a.). Impact
Day aruteludest jai kdlama, et raiskamine on kinni meie harjumustes ja sotsiaalsetes normides (Ruka jt, 2025),
kuid innovatsioon — andmed, Al ja teiste aitamine ehk positiivne ,kaejalg” — on see, mis aitab meil lahendusteni
jouda (Norris, 2025).

Kes raiskab koige rohkem?
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Tabel 1. Kes raiskab koige rohkem? (Piirsalu jt, 2022)



Soovitused

Siin on meie ettepanekud: keskendume haridusele igal tasandil, puhastele ja turvalistele biojaatmete

sUsteemidele ning Uhtsele digiplatvormile. Need on praktilised sammud, mida kodud, linnad ja partnerid saavad

kohe astuda, et saavutada kiire ja mdddetav toiduraiskamise vahenemine.

Soovitused Meil onvaja Kes juhib

Tosta teadlikkust toiduraiskamisest ja

Lvastutustundlikust ostukorvist® kdigil

haridustasemetel. HARNO, KOV-id,
Haridus igal tasandil - Loo esmalt toetusstisteem. koolid ja
alustame toetusest Alusta lasteaedadest; jatka koolides, vabatihendused

kutsekoolides, Ulikoolides ja
taiskasvanudppes.

Puhas ja turvaline
biojadtmete siisteem

Vaoitle hirmu ees putukate, rottide ja Idhnade
suhtes suletud konteinerite, biolagunevate
vooderduskottide ja regulaarse veoga.

Pane igale poole ks poster: miks, mida, kuhu.

Sea sisse Kiire abiliin; koolita ,biojaatmete
kapteneid”,

Esmalt ndusta; ndua taitmist alles parast
toetuse pakkumist.

Kliimaministeerium;
kohalikud
omavalitsused;
jaatmevedajad;
korterithistud;
inspektorid

Uhtne digilahendus - riiklik
platvorm

Arenda riiklik toidutilejaagi platvorm ja eralda
selleks eelarve.

Paku ,minu lahedal” kaarti, teavitusi,
dunaamilisi allahindlusi ja avatud API-sid, et
teised tooriistad saaksid susteemiga lituda.
Koonda kokku olemasolev, mis pole veel
koikjal kattesaadav: ResQ Club (tegutseb
peamiselt Tallinnas/Tartus), Too Good To
Go (suur EL-i app, Baltikumis puudub),
Phenix (FR/BE/ES/PT), Olio
(inimestevaheline jagamine), Foodhero (LV).
Liida Toidupank, koolikapid ja
kogukonnakulmikud; jaga avalikke
andmelaudu.

Valitsus / EAS;
kohalikud
omavalitsused;
jaemudjad ja
toitlustusteenused;
haridusasutused/id

ufirmad.




Tanusonad

Tanan Impact Day esingjaid ja labiviijaid, kelle sissevaated aitasid seda Ulevaadet vormida ning hoidsid meid
keskendununa praktilistele ja inimkesksetele lahendustele. Eelkdige: Ina Ruka, llse Lavrajala-Ruka, Ivar Smolska,
Yana Yanter ja Gregory Norris.

Eriline tanu Anna Lohmatovale — Eesti Kunstiakadeemia saastva disaini ja materjalide labori projektijuhile —
toetuse eest probleemide ja lahenduste uurimisel.
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